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SCHWINGKLUB ZURZIBIET PRASENTIERT

IM ZURZIBIET

Herzlich willkommen in Leuggern!

Auf dem Festgelande bei der Mehrzweckhalle kdmpfen
Nachwuchsschwinger, Aktivschwinger und Piccolos im

Sagemehl. Kommen Sie vorbei und geniessen Sie die ein-

malige Atmosphdre. Besuchen Sie die Festwirtschaft und
erleben Sie einen Sonntag voller sportlicher Highlights!
Organisiert vom Schwingklub Zurzibiet.

26.04.2026

MEHRZWECKHALLE
LEUGGERN

Programm Sonntag, 26. April 2026

06.50 Offnung Wettkampfgeldnde

08.00 Antreten Nachwuchsschwinger

08.15 Anschwingen Nachwuchsschwinger

12.45 Schlussgéange Nachwuchsschwinger

13.00 Mittagspause
13.30 Antreten Aktivschwinger
13.45 Anschwingen Aktivschwinger

14.00 Anschwingen Piccolo

17.30 Schlussgang Aktivschwinger



SPITZENSCHWINGER

IM ZURZIBIET

Ab 13.30 Uhr messen sich die Bosen aus der ganzen Nordwestschweiz sowie Gaste
vom Schwingerverband Bodensee-Rhein, dem Schwingklub Ziirich Unterland und
dem Schwingklub Zug und Umgebung miteinander. Der Schlussgang findet circa um

17.30 Uhr statt.

Der Schwinget im Zurzibiet wird seit 2002 an jahrlich wechselnden Ortschaften im
Zurzibiet durchgefiihrt. 2025 gewann Nick Alpiger in Lengnau zum sechsten Mal den

Schwinget im Zurzibiet.

Austragungsort und Sieger Schwinget im Zurzibiet 2002 bis 2025

2025 Lengnau Nick Alpiger

2013 Bad Zurzach, Matthias Arnold

2024 AG Kantonal Schwingfest 2012 NWS Schwingfest Déttingen,
Bad Zurzach, Joel Strebel Christoph Bieri

2023 Leibstadt, Samuel Schmid

2011 Wiirenlingen, Christoph Bieri

2022 Dottingen, Nick Alpiger 2010 Mandach, Niklaus Meier

2021 Tegerfelden, Kevin Stadler

2018 Bottstein, Nick Alpiger

2009 Koblenz, Christoph Bieri

2019 Endingen, Nick Alpiger 2008 Dottingen, Arnold Forrer

2007 Leibstadt, Mario Thiirig

2017 Klingnau, Nick Alpiger 2006 Dottingen, Christoph Bieri

2016 Tegerfelden, Nick Alpiger
2015 AG Kantonalschwingfest

Wiirenlingen, Christoph Bieri
2014 Schneisingen, Stephan Studinger

WETTKAMPFREGELN

Ein Gang beginnt mit dem Handedruck
als Zeichen, dass der Kampf fair gefiihrt
werden soll. Der Kampfrichter iberwacht
das Grifffassen. Mit dem Kommando
«Gut» wird der Kampf erdffnet, das «Halt»
des Kampfrichters unterbricht den Kampf.

Der Kampf gilt als gewonnen wenn
der Gegner den Boden

p Mit dem ganzen Riicken
Von linker oder rechter Seite her bis
Mitte beider Schulterblatter

2005 Wislikofen, Damian Zurfluh

2004 Lengnau, Christian Studinger

2003 Wiirenlingen, Markus Birchmeier

2002 Gippingen, Christian Studinger

Ein Sieg ist nur giiltig, wenn der
schwungausfiihrende oder der gewin-
nende Schwinger mit mindestens einer
Hand an den Schwinghosen «Griff» hélt.

Als unentschiedener bzw. als gestellter
Gang wird ein Gang bezeichnet, wenn
wiahrend der festgesetzten Zeit kein giil-
tiges Resultat erzielt wird.

Pro Gang werden dem Sieger und dem
Verlierer Noten verteilt. Dabei wird die
Notenskala von 8.50 bis 10.00 verwendet.
Der Schwinger mit der hochsten Gesamt-

Die Nachwuchsschwinger treten in vier
Kategorien an. Jeweils zwei Jahrgdnge
schwingen in einer Kategorie gegenein-
ander:

Jahrgang 2011/12
Jahrgang 2013/14
Jahrgang 2015/16
Jahrgang 2017/18

INTERESSIERT?

NACHWUCHSSCHWINGERTAG
UND PICCOLO-SCHWINGET

Dann schau bei uns im Schwingtraining vorbei!

Die Nachwuchsschwinger schwingen
sechs Gange.

Am Schwinget im Zurzibiet kommen
auch die jiingsten Schwinger zum Einsatz:
Am speziellen Piccolo-Schwinget
diirfen die Jahrgange 2019/20 erste
Schwingfesterfahrungen sammeln.

Wir trainieren immer am Mittwochabend. Im Winter oder bei schlechtem Wetter in

der Schwinghalle an der Schiitzenhausstrasse 32 in Dottingen. Bei schonem Wetter
findet das Training im Sommer auf dem «Schwingermaétteli» neben dem Tennisplatz

in Dottingen statt. Die Jungschwinger der grosseren Gruppe haben zuséatzlich am

Montag ein Training zur gleichen Zeit.

Infos und Kontakt: www.schwingklub-zurzibiet.ch

Jahrgdnge 2017 und jiinger
Jahrgdnge 2016 und &lter
Training Aktive ab 16 Jahren

Parkpléatze sind signalisiert.

INFORMATIONEN ZUM FEST

17.30 — 18.30 Uhr
18.00 — 19.30 Uhr
19.45 — 21.30 Uhr

Festgelande bei der Mehrzweckhalle in 5316 Leuggern, Hardlestrasse 2

Aktuelle Ranglisten unter: www.esv.ch/ranglisten/

Feines aus der Festwirtschaft

Cervelat vom Grill CHF 5.00
Kalbsbratwurst oder

Grill-Kase CHF 6.00
Sandwiches

Schweinsbratwurst vom Grill CHF 6.00 (Salami, Schinken, Kése) CHF 6.00
Schweinssteak mit Brot CHF 11.00 Buttergipfeli CHF 2.00

mit Pommes-Frites CHF 18.00 Nuss- und Mandelgipfel CHF 3.00

Portion Pommes-Frites CHF 6.00

punktzahl gewinnt das Schwingfest.
Schulterblatter

Oder vom Gesédss her bis Mitte bei-
der Schulterblatter beriihrt.

>
p Vom Nacken bis Mitte beider
>




